
ALESSIA PARADISO 

 

QUALIFICA 

 

Terapista della Neuropsicomotricità dell’Età Evolutiva  

 

Iscritta all’Ordine TSRM e PSTRP n.19, in data 17/01/2019. 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

  

Da gennaio 2022 a giugno 2022: progetti di psicomotricità presso scuole d’infanzia a Pianezza. Attività di 

psicomotricità rivolta a gruppi classe. 

 

Da ottobre 2020 ad oggi: attività libero professionista presso il Centro Psicoterapico Logopedico CPL di 

Rivoli. Attività svolta: 

- Valutazione neuromotoria e psicomotoria in età evolutiva 

- Trattamento/riabilitazione neuromotoria e psicomotoria in età evolutiva 

  

Da ottobre 2018 a giugno 2021: progetti di psicomotricità presso scuole primarie a Torino. Attività di 

psicomotricità rivolta a bambini con disabilità e svolta con piccolo gruppo classe. 

 

Da settembre 2017 a settembre 2021: attività libero professionista in collaborazione con gruppo C.D.C, sede 

via Montecuccoli 5/f Torino: interventi individualizzati di valutazione e trattamento neuropsicomotorio in età 

evolutiva. 

 

Da dicembre 2016 ad oggi: attività libero professionista domiciliare e in collaborazione con studio 

multidisciplinare a Torino e provincia. Interventi individualizzati di valutazione e riabilitazione 

neuropsicomotoria in età evolutiva. 

 

Da aprile 2016 ad oggi: attività libero professionista in collaborazione con Fondazione Don Carlo Gnocchi 
ONLUS. Interventi di riabilitazione neuropsicomotoria domiciliari e in contesto scolastico rivolti all’età 

evolutiva. 

 

Da Marzo 2016 a settembre 2016: collaborazione volontaria come neuropsicomotricista presso l’ASL-TO 1, 

via Spalato 14, Servizio di Neuropsichiatria infantile. 

 

Da Novembre 2015 a giugno 2016: gruppi di psicomotricità curriculari ed extracurriculari rivolti a bambini 

della scuola d’infanzia e scuola primaria in collaborazione con A.S.D LAPOLISMILE, Torino. 

 

 

FORMAZIONE 

Ottobre 2022 - Gennaio 2023: INCONTRI DI FORMAZIONE IN COMUNICAZIONE AUMENTATIVA 

(laboratorio per la realizzazione di libri su misura) Centro Sovrazonale di CAA – Fondazione IRCCS Cà 

Granda Ospedale Maggiore Policlinico. 

Ottobre 2022: “ADOS-2: LA VALUTAZIONE DIAGNOSTICA DELL’AUTISMO“. Hogrefe. 

Agosto - settembre 2022: CORSO DI PSICOMOTRICITA’ RELAZIONALE.  

IIPR- Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale.  



 

Febbraio 2022: CORSO FAD “IL PIEDE DEL BAMBINO - IL PIEDE PIATTO - ANATOMIA, 

BIOMECCANICA ED OPZIONI DI TRATTAMENTO” Organizzato da IKOS srl. 

 

Settembre 2021: CORSO FAD “IL DISTURBO DELLA COORDINAZIONE MOTORIA IN ETA’ 

SCOLARE“ Organizzato da Teseo Formazione. 

 

Novembre 2019 – Dicembre 2021: “CORSO BOBATH EBTA PEDIATRICO: La rieducazione delle Paralisi 
Cerebrali Infantili e condizioni neurologiche affini.” Organizzato da Rosa d’Eventi, tenuto a Genova. 

Docenti: Giannoni, Zerbino, Panella, Barbieri. 

  

Dicembre 2019: CORSO FAD “DEFINIZIONE, SCELTA E UTILIZZO DEI SISTEMI DI POSTURA PER 

CARROZZINE MANUALI ED ELETTRONICHE” Organizzato da SMM 

  

Settembre - ottobre 2019: CORSI FAD “POSTURA E VALUTAZIONE POSTURALE” e “PILATES 

TERAPEUTICO: LA RIEDUCAZIONE POSTURALE DINAMICA” Organizzato da IKOS s.r.l 

 

Novembre - Dicembre 2018: STAGE DI FORMAZIONE PERSONALE e SEMINARIO “AUCOUTURIER: 
LA SIMBOLOGIA DEL MOVIMENTO – Dalla paura del movimento al piacere di pensare nell’infanzia dei 

giorni nostri” Presso Istituto I.F.R.A., Bologna. Prof. Bernard Aucouturier – fondatore della Pratica 

Psicomotoria Aucouturier 

 

Novembre 2018: CORSO FAD “NUOVI INDIRIZZI NELLA DIAGNOSI E NELLA RIABILITAZIONE 

DEL BAMBINO CON PARALISI CEREBRALE” Organizzato da Fondazione Mariani 

 

Settembre - novembre 2018: CORSO “FEUERSTEIN PAS STANDARD-2°Livello” 

Presso Studio Forma – M. Minuto e R.Ravizza 

  

Maggio 2018: CONVEGNO “PARAPARESI SPASTICHE EREDITARIE: DALLA GENETICA AI 

TRATTAMENTI INNOVATIVI” Presso IRCCS E.Medea associaz. La Nostra Famiglia-Bosisio Parini(LC) 

 

Marzo 2018: CORSO “APPLICAZIONE DELLA SCALA EVOLUTIVA 0-4 ANNI e ALTRI TEST 

PSICOMOTORI” Presso CSPPNI – Centro Studi di Psicomotricità Psicologia e Neuropsichiatria Infantile. 

Prof. Roberto Carlo Russo. Organizzato da formazione Intervision 

 

Dicembre 2017: CORSO “IL SISTEMA ATTENTIVO ESECUTIVO: TEORIA E PRATICA NELLA 

MOTRICITA’ COGNITIVA” Organizzato da SEF. Prof. Francesco Benso et al. 

 

Marzo 2017: CORSO “LE ABILITÀ’ GRAFICHE NEI BAMBINI CON DISTURBO DI 
COORDINAZIONE MOTORIA. CASI CLINICI E INDICAZIONI DI TRATTAMENTO” Strumenti di 

valutazione e indicazioni di trattamento della grafomotricità nei bambini con disturbo di coordinazione 

motoria. Docente: Francesca Fietta. Organizzato da ECM Logos. 

 

Marzo 2017: CORSO “LA RIABILITAZIONE DELLE CEREBROLESIONI ACQUISITE IN ETA' 

EVOLUTIVA: UN PROGETTO DI INTERVENTO OLISTICO”. Organizzato da IKOS Srl. Presso OIRM 

Torino 

 

Febbraio 2017: CORSO “LA DISPRASSIA IN ETÀ EVOLUTIVA: DEFINIZIONE E PRESUPPOSTI 

TEORICI DI RIFERIMENTO RISPETTO AD UN MODELLO DI VALUTAZIONE E TERAPIA. 

VALUTAZIONE DELLE ABILITÀ PRASSICO-MOTORIE IN ETÀ SCOLARE E PRESCOLARE. 
PRESENTAZIONE DEL PROTOCOLLO APCM-2 NELLA NUOVA VERSIONE PER LA FASCIA 



D’ETÀ DEI 2-3 ANNI E PER LA FASCIA DAI 37 AI 72 MESI: ANALISI DI CASI CLINICI” Docente: 

Letizia Sabbadini. Organizzato da Medlearning 

 

Dicembre 2016: CORSO “LA RIABILITAZIONE DELLE FUNZIONI ADATTIVE IN ETA’ 
EVOLUTIVA” Convegno intersocietario SIMFER-SINPIA. Organizzato da Project & Communication SRL. 

Direttore del corso: Elisa Fazzi 

 

Novembre 2016: CORSO “L’INTERVENTO TERAPEUTICO PSICOMOTORIO CON I BAMBINI 

DISGRAFICI” Valutazione e trattamento della disgrafia in età evolutiva.Organizzato da New Master Srl. 

Claudio Ambrosini - Centro Ricerca e Terapia Psicomotoria 

 

Novembre 2016: CORSO “A PARTIRE DA UN CORRETTO ESAME NEUROLOGICO: LE 

PROBLEMATICHE NEUROMUSCOLARI” Organizzato da C.P.G. Centro Pediatrico S.r.l. Torino 

Responsabile Scientifico: Roberto Rigardetto 

 

Ottobre 2016: SEMINARIO “POSSIBILITA’ E LIMITI DELLA RIEDUCAZIONE NELLA PARALISI 

CEREBRALE INFANTILE” Lectio Magistralis Prof. Adriano Ferrari. All’interno del Master in Malattie 

Pediatriche Complesse - Università degli Studi di Torino 

Settembre 2016: CORSO “UPDATE RIABILITAZIONE SINDROME DI RETT” Relatore: Dott. Lotan 

Meir. Organizzato dall’associazione Italiana Rett AIRETT Onlus. Presso Fondazione Don Carlo Gnocchi 

Torino 

 

Aprile/Maggio 2016: CORSO “FEUERSTEIN PAS STANDARD-1°Livello” 

Presso Studio Forma – M. Minuto e R.Ravizza 

  

Marzo 2016: CORSO “MALATTIE CRONICO-DEGENERATIVE, TRAUMI ACUTI E ATTIVITA’ 

MOTORIA ADATTATA” Organizzato da IKOS s.r.l. 

  

Febbraio 2016: CORSO “FUNZIONI ESECUTIVE E RIABILITAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA” 

Organizzato da C.P.G. Centro Pediatrico S.r.l. Torino. Docenti: Dott.ssa Eva Benso, Dott.ssa Lara Masoero, 

Dott.ssa Caterina Pacilli 

  

Novembre 2015: LAUREA IN TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

presso Università degli Studi di Torino, facoltà di Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode.  

Titolo della tesi: “ La scala SAROMM nella valutazione della postura e delle limitazioni del range articolare nei 

bambini affetti da PCI” 

 

Ottobre 2014 – Febbraio 2015: TIROCINIO FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI – ONLUS, sede di 

via Livorno, 58 Torino (To). Tirocinio Universitario Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità 

dell’Età Evolutiva. 

 

Ottobre 2013 – Giugno 2014: TIROCINIO ASL - TO1, via Spalato 14 Torino. Tirocinio Universitario Corso 

di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva. 

 

Gennaio 2013 – Giugno 2015: TIROCINIO CLINICO UNIVERSITARIO O.I.R.M e SANT’ANNA 
Università degli Studi di Torino - CdL in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva. Tirocinio 

Universitario presso l’Ospedale Infantile Regina Margherita e la Clinica Universitaria Sant’Anna [A.O.U. 

Città della Salute e della Scienza, Torino (To)] - Esperienza di tirocinio clinico ospedaliero nell’ambito della 
figura professionale del TNPEE in particolare nei reparti di Ortopedia, Pneumologia, Terapia Intensiva 

Neonatale e nel Servizio NPI di Riabilitazione. 

 

Giugno 2012: Diploma di maturità Liceo Scientifico “E.Majorana” Torino. 


