ELENA PEILA

QUALIFICA

Neurologa

Esperta in Medicina del Sonno

Esperta in Neurofisiologia Clinica

Dottoranda di Ricerca (PHD) in Neuroscienze c/o Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Torino
Socio Fondatore e Amministratore Unico Centro Medico MENS CPZ, Torino

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da gennaio 2014 ad oggi: Attivita specialistica (Visite Neurologiche, Tecniche Neurofisiologiche) e di
ricerca scientifica (protocollo di ricerca, pubblicazione su riviste scientifiche), presso il Laboratorio di
Neuropsicofisiologia e Neuroimaging funzionale, Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Torino

Da febbraio 2013 ad oggi: Attivita amministrativa, coordinazione Poliambulatorio specialistico, Centro
Medico MENS CPZ s.r.l., Torino

Da ottobre 2012 ad oggi: Attivita Specialistica di Consulenza Neurologica e di Medicina del Sonno,
refertazione esami strumentali per Medigas Italia s.r.l., Assago (Mi)
(Attivita svolta c/o il Centro del Sonno, Neurologia, Ospedale Santo Spirito, Bra — CN)

Da giugno 2012 a ottobre 2012: Attivita Specialistica di Consulenza Neurologica e Responsabile Nucleo
Alzheimer c/o RSA convenzionata. Residenze Anni Azzurri, Volpiano (TO)

Dal 20 agosto 2012 al 20 settembre 2012: Attivita di volontariato come responsabile medico del Reparto di
Medicina c/o Ospedale Missionario St. Kizito Hospital, Matany, Moroto Diocese-Karamoja, UGANDA

Da febbraio 2012 a luglio 2012: Attivita specialistica di neurofisiologia clinica (Visita Neurologiche,
Elettromiografia) c/o Centro Convenzionato SSN. Malpighi Centro Diagnostico S.r.l, Chivasso (TO)

Da Giugno 2011 a Giugno 2013: Attivita specialistica (Visite Neurologiche, Refertazione Polisonnografia) e
di ricerca scientifica Presso il Centro di Riferimento Regionale per i Disturbi del Sonno, Dipartimento di
Neuroscienze, Universita di Torino

Da Giugno 2011 a Marzo 2103 e Da luglio 2006 a dicembre 2007 :Attivita di guardia medica notturna c/o
Casa di Cura Psichiatrica Ville Augusta
Casa di Cura VILLE AUGUSTA S.r.l. BRUINO

Da Giugno 2011 a Giugno 2013: Attivitd specialistica di neurofisiologia clinica (Visita Neurologiche,
Elettromiografia) c/o Centro Convenzionato SSN

L.A.R.C. SPA , c.so Venezia 10, TORINO

L.A.R.C. SPA, via A. Doria 14/14, Cirie (TO)

Agosto 2011: Consulenza Specialistica Neuropsichiatrica c/o CPB
Residenza Villa Giada - Atena Nuove Dimensioni S.r.l,. Bessolo di Scarmagno (TO)
Comunita Psichiatrica ""Tabor'*- Atena Nuove Dimensioni S.r.1, - Frazione Filia — Castellamonte (TO)



Da luglio 2006 a settembre 2011: Attivita di Sostituzione di Medici di Base nell’ambito del Sistema Sanitario
Nazionale.

Dr.ssa Sandiano Laura, via San Marino 69, TORINO

Dr.ssa Calo Donatella, via Volta 9, TORINO

FORMAZIONE

Da Gennaio 2012 ad ogqi: Dottorato di Ricerca in NEUROSCIENZE (PHD Programme)

Scuola di Dottorato in Scienze della Vita e della Salute, Universita di TORINO

Competenze cliniche e scientifiche con particolare interesse in  campo Neurofisiologico
(Elettroencefalografia, Polisonnografia, Elettromiografia, TMS/TDCS), con particolare riferimento alla
ricerca scientifica nell’ambito della Neuroriabilitazione mediante tecniche di stimolazione cerebrale non
invasiva e della terapia del dolore cronico neuropatico.

21-27 marzo 2015: VIX Corso di Base in EMG e Potenziali Evocati, Societa Italiana di Neurofisiologia
Clinica (SINC) - Universita degli Studi di Napoli — AOU Policlinico Messina c/o Sorrento (Na)

30 settembre — 9 ottobre 2011: XXXI Corso Teorico-Pratico di Cultura in Elettromiografia e Neurofisiologia
Clinica, Societa Italiana di Neurofisiologia Clinica (SINC) - Universita degli Studi di Ferrara c/o Abano
Terme (PD)

30/06/2011: Specialita in NEUROLOGIA conseguita c/o Universita di TORINO, con votazione 70/70 e
Lode, discutendo la tesi dal titolo “Pattern ipnico e disturbi del sonno in pazienti affetti da emicrania e
correlazione al polimorfismo allelico per il gene HCRT1”

26-28 maggio 2011: Corso Residenziale “Corso di Elettroencefalografia di base: L’analisi dell’attivita
bioelettrica cerebrale nella clinica neurologica dell’eta adulta”
Alba, Centro Riabilitazione Ferrero

7-12 marzo 2010: 25° Corso di Elettroencefalografia Clinica - 12" Eurepa Course, Universita degli studi di
Milano c/o Palazzo Feltrinelli, Gargnano (BS)

12 settembre — 8 novembre 2009: Corso di Formazione in MEDICINA TROPICALE, Ong CCM — Comitato
Collaborazione Medica. c/o Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Torino

30 novembre 2009: Partecipazione al Corso “Novita sul Trattamento dei disturbi secretori del capo e sui
disturbi del movimento capo-collo ed arti superiori” Osp Luigi Sacco, Milano

12/11/2008: Conseguimento del titolo di Esperto in MEDICINA DEL SONNO, Certificazione AIMS
(Associazione Italiana di Medicina del Sonno)

12-18 aprile 2008: Partecipazione al X1l Corso Residenziale Universitario di Medicina del Sonno: Disturbi
del Sonno del Bambino e dell'Adulto, , Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS),
c/o Centro Residenziale Universitario, Bertinoro (FC)

06/03/2006: Abilitazione professionale alla professione di MEDICO CHIRURGO , c/o Ordine dei Medici di
Torino (Numero d’ordine: 20716), con votazione 262,75/270

20/10/2005, Laurea Specialistica in MEDICINA e CHIRURGIA, Conseguita c¢/o I’Universita degli Studi
di TORINO, con votazione 110/110 e Lode con Dignita di Stampa, discutendo una tesi dal titolo "Sonno
nella Malattia di Parkinson: analisi polisonnografica macro e microstrutturale”




13/07/1999: Diploma di Maturita SCIENTIFICA,Conseguita presso il Liceo Scientifico Faa di Bruno,
TORINO, con votazione 100/100.

Socio della Societa Italiana di Neurologia (SIN)

Socio della Associazione Italiana Medicina del Sonno (AIMS)

Socio della Societa Italiana di Neurofisiologia Clinica (SINC)
Licenza di “Practitioner” in Programmazione Neuo-Linguistica (PNL)



